Royal Indian Food

GANESHA

TANDOORI RESTAURANT




HERZLICH WILLKOMMEN
IM

GANESHA

,Um Vergangenes soll man nicht trauern,
an Zukiinftiges nicht denken,
Weise leben in der Gegenwart.*

Wir heiflen Sie bei uns herzlich willkommen
und freuen uns darauf, Ihnen heute die traditionelle indische
Kiiche ndher bringen zu diirfen. Zunichst mdchten wir Sie ein wenig mit
unserer Kiiche vertraut machen. Unsere Gerichte werden
taglich frisch nach traditionellen indischen Rezepten zubereitet.
Dabei verwenden wir stets frisches Gemiise und iiber
36 verschiedene Gewiirze.

Alle Speisen werden von unserem Koch auf den européischen
Geschmack pikant und bekdmmlich abgestimmt. Falls Sie gerne
scharf essen, scheuen Sie sich nicht das Gericht mittelscharf
oder original indisch scharf zu bestellen.

Wir bemiihen uns, alles zu Ihrer Zufriedenheit zuzubereiten.
Sollten Sie einen besonderen Wunsch haben oder mit etwas

unzufrieden sein, geben Sie uns bitte Bescheid.

Wir wiinschen Thnen einen angenehmen Aufenthalt
und einen guten Appetit!

Thr GANESHA Restaurant Team
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Unsere typisch indischen Zutaten und ihr
Nutzen fur den Menschen

Bockshorn

Entziindungshemmend: beugt Abszessen, Blahungen und

Kleesamen

Chili

Geschwiiren vor, ist blutreinigend und heilt Nierenblutungen.

Beruhigt Herz und Kreislauf: enthélt Vitamin C, verhindert

Okragemiise

Fenchel

Arterienverkalkung und Thrombosen.

Die Okra ist eine aus Athiopien stammende Gemiisepflanze und
wird seit 4000 Jahren in der Kiiche verwendet. Sie gehort
zu der Familie der Malvengewachse. Der Geschmack ist fast

neutral, mild bis herb

Verdauungsfordernd: beugt Blasensteine, Krampfe,

Garam Masala

Ingwer

Bauchschmerzen und Blahungen vor

Vielseitige Gewiirzmischung (ca. 16. Gewlirze): kann zu jedem

Gericht individuell zusammengestellt werden und hat seine;., =
entsprechende heilsame Wirkung. E i

Appetitanregend: wirkt heilend bei Entziindungen,

Kardamon

Riickenschmerzen, Migriane, Miidigkeit und Reisekrankheit. 1

Reich an Vitamin A, B und C: hilft gegen Mundgeruch,

Knoblauch

Verdauungsstorungen, Nervositit und Erkaltungen.

Reich an Vitamin A, B und C: fordert die Durchblutung der

Koriander

Herzgefile, senkt den Blutdruck und hilft bei
Potenzschwéche

Verdauungsfordernd: wirkt anregend auf die

Kreuzkiimmel

Verdauungsorgane und ist als Aphrodisiakum bekannt.

Verdauungsfordernd: hilft gegen Magen- und Darmkrankheiten.

Kurkuma

Verdauungsfordernd: regt den Appetit an, unterstiitzt die Galle

Nelken

und Nieren und hilft gegen Hautkrankheiten

Keimtotend und schmerzstillend: gut bei Zahnschmerzen, wirkt

Pfeffer

gegen Entziindungen im Rachen und hilft gegen Mundgeruch.

Appetitanregend: beruhigt besonders die Magenwénde.

Safran

Krampflsend: hilft bei Magenbeschwerden, ist gut fiir das

Zimt

Herz und unterstiitzt die Verdauung.

Stresshemmend: wirkt gegen Magenschmerzen und

unterstiitzt den Verdauungsprozess.Verdauungsfreundlich,
wirkt gegen Magen-und Darmkrankheiten und gegen blasse
Haut.
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Tafelwasser 2,50 €
Tafelwasser 2,80 €
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Coca-Cola-Light>*7 3,50 €
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Fanta3* 3,50 €
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Ginger Ale 1! 3,00 €
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Bitter Lemon® 3,00 €
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Tonic Water ! 3,00 €

Lychee- Fruchtsaftgetrank 3,50 €
Apfelsaft 3,50€
Maracuja- Fruchtsaftgetrank 3,50 €
Mango- Fruchtsaftgetrank 3,50 €
Maracuja-Fruchtsaftschorle 3,50 €
Mango- Fruchtsaftschorle 3,50 €
Apfelsaftschorle 3,50 €
Lychee- Fruchtsaftschorle 3,50 €
Johannisbeernektarschorle 3,50 €

Orangensaftschorle 3,50 €

Die Liste der gekennzeichneten Allergene und kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe
Finden Sie auf der vorletzten Seite.




Indische Lassis
alkoholfrei
Lassi ist die Bezeichnung fiir ein indisches Joghurtgetrénk.

Man trinkt Lassi gerne zu scharfen Speisen, da es - im Gegensatz zu anderen
Getrianken — die Schérfe des Essens mildert und seine Verdaulichkeit erhoht.

25  Ananas Lassi (sii3) 0,301.....3,50 €
26  Namkeen Lassi (salzig)® 0,301.....3,50 €
27  Mango Lassi G6 0,301 3,50 €
28  Masala Lassi (Wiirzig)© 0,301.....3,50 €
29  Kokosnuss Lassi %° 0,301 3,50 €

Spezial Tee's

Mit ,,Chai* (Indischer Haustee) bezeichnet man einen indischen Gewlirztee aus
Milch, schwarzem Tee und Gewiirzen, vor allem Kardamom, der gesiifit
getrunken wird. Viele indische Familien haben ihr eigenes wohlbehiitetes
Rezept fiir den Tee. Probieren Sie doch mal unsere Gewiirzmischung!

30 Chai (indischer HausTee)%® ...3,50€
31 Chai Latte © ...3,50€
32 Kahwa (Griiner Tee mit Kardamom) ....3,00 €
33  Ingwer Tee (Ginger Tee) ....3,00 €
34 Jasmine Tee (Jasmine Leaves) ....3,00 €
35  Yogi Tee (Immunitit) An Ayurvedic Herbal Mixture.... Tasse....3,50 €

Kaffee’'s

Unser Kaffee wird immer frisch gemahlen und erst bei Bestellung gebriiht.

37  Espresso Einfach ’

38  Milchkaffee "G

39 Kaffee’ Tasse 3,00 €
40  Cappuccino Tasse 3,50 €

41  Doppelespresso’ 3,50 €




Hefeweizen®42

Dunkles Weizen 442
Colaweizen 3+7:10 A.A2

Alkoholfreies Weizen
Indisches Premium Lagerbier®

Radler 3:11-A2

Leichtes Weizen
Kristallweizen A-42

A2
2

Longdrinks

Auf Wunsch erhalten Sie IThren Longdrink entweder mit Coca-Cola oder

Bombay Sapphire Gin

Sodawater.

37,5% vol.... 0,21.....6,00 €

Black Label Whisky (12 years old) 40.0% vol.... 0,21.....6,50 €
Jack Daniels whisky (10 years old) 40,0% vol....0,21.....6,00 €
Glenfiddich single malt Scotch Whisky (12 years old) ----40,0% vol.... 0,21 7,50 €




Glas Prosecco 0,201....4,50 €
Glas Prosecco (mit Mango) 0,201....4,50 €

Hugo Prosecco 6,9% vol....0,201....4,50 €
Aperol Spritz (Prosecco, Aperol, Soda) 0,201....5,50 €

Sekt/

Prosecco (Valdobbiadene) Flasche 0,751....25,50 €
Ein frischer, angenehm weicher, lebhafter und

harmonisch Im Bukett intensive und charakteristisch

Champagne (Moet Chandon) Flasche 0,751....65,50 €
Besticht durch seine leichte Fruchtigkeit, sein

erfiihrerissches Aroma und seine iiberzeugende

Reife, ist vollmundig in Geschmack und dezent im Abgang.

Spirituosen

Jagermeister 35% vol. -—--2 cl 2,50 €
Sambuca 40% vol. ----2 ¢l 2,50 €
Williams Birne 40% vol. ---- 2 cl 2,50 €
Rémy Martin (VSOP) 40% vol. ---- 2 cl 4,50 €
Ramazotti 30% vol. ---—-2 cl 3,50 €
Monkey 47 ( Schwarzwald dry Gin) 47% vol. ---- 2 cl 8,00 €

Indische Spirituosen

Mangoschnaps 40% vol. ----2 cl 3,00 €
Mango Likor? 24% vol. ----2 cl 3,00 €
Kokosnuss-Schnaps 40% vol. ---- 2 cl 3,00 €
indischer Rum (Old Monk)* 42.8% vol.--2 cl 4,00 €




Offene Weine

Wir haben unser Weinsortiment aktualisiert und besonderen Wert darauf gelegt,
dass die ausgesuchten Weine gut mit unseren indischen Speisen harmonieren.
Gerne sind wir Thnen bei der Auswahl behilflich.

Weilweine

75 ,,Grover* Savignon blanc (indischer Qualititswein, trocken) = --0,20 1 5,50 €

76  Silvaner (Franken, Trocken) ™ 0,201 5,00 €

78  Pinot Grigio Italien(trocken)- 0,251 5,00 €

Rotweine

81 ,,Grover“ Cabernet Shiraz (indischer Qualititswein, (trocken)™ --0,20 1 6,00 €
82  Primitivo Puglia Italien (trocken)" 0,201 5,50 €
84  Merlot Y(Italien trocken) 0,251 5,50 €

Weinschorlen

85  WeiBweinschorle (sauer)* 0251......4,50 €
86  Rotweinschorle (sauer)" 0,251 4,50 €
87  Roseschorle (sauer)™ 0,251 4,50 €

Rose

79  Mateus (lieblich)- 5,50 €
80 Grover (indischer Qualitdtswein, trocken) 6,00 €




Flaschenweine

WeiRweine

501

Grover Sauvignon Blanc vin Blanc (India)" 19,00 €
Erfrischend -intensive blumige Aromen mit intensivem

Fruchtaroma -perfekt zu Fisch oder gegrilltem Fleisch
Grauburgunder, Weingut Metzger (Deutschland) © 0,751 .....23,00 €

Trocken,leicht,frisch, harmonisch

Pinot Grigio (Italien) - 0,751.....21,00 €

trocken, frisch

Rosé

508
509

Mateus (lieblich)“ 18,00 €

,,Grover* Rosé (indischer Qualititswein, trocken) - 21,00 €

Special-Rotweine

510

Grover Cabernet Shiraz vin Rouge (India) - 20,00 €
Kriftig strukturierte -zarte Gewiirzaromen —

perfekt zu: Grillfleisch, Kebabs und leicht Gewiirzten Speisen.

Barolo (Norditalien) - 0,751 ....28,50 €
Geruch: intensiv und charakteristisch,

Geschmack: trocken, voll, harmonisch

Merlot (Terre Siciliane, Italien) 0,751.....20,00 €

trocken, harmonisch

Primitivo (Puglia Italien) 0,751......20,00 €

trocken
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< Starters / Warme Vorspeisen

Alle Vorspeisen werden mit drei verschiedenen schmackhaften Dips serviert

«/ Vegetarisch /
v’ 90

Knuspriges Brot aus Linsenmehl

Vegetable Pakoras

verschiedene Gemiise in Kichererbsen Mehl und Gewiirzen gewendet und frittier

Vegetable Samosa #
knuspriges Gebick (Teigtaschen) mit Kartoffeln, Erbsen, frischen
Kréautern und Gewiirzen (Hausmischung) gefiillt

Mushroom Pakoras
Frische Champignons in Kichererbsen Mehl und Gewiirzen gewendet und frittiert

Paneer Pakoras ¢
Hausgemachte Frischkisestiicke in Kichererbsen Mehl und Gewdirzen
gewendet und frittiert

Nicht-Vegetarisch /

96 Chicken Pakoras

Héahnchenbruststiicke in Kichererbsenmehl und Gewiirzen gewendet und frittiert

Malai Tikka Tandoori®" (aus Lehmofen)
Marinierte Hihnchenbrust mit Cashewnuss-Paste, gegrillt im Lehm Ofen.

Jheenga Pakoras®-
Delikate Garnelen in Kichererbsenmehl und Gewiirzen gewendet und frittiert

Non-Vegetarian Mix Starter 406
Eine Komposition aus vegetarischen und nicht vegetarischen Vorspeisenspezialidten

Platters fur 2 Personen

102 Vegetarian Chef Platter * (7 moglich)

Eine kostliche Komposition aus verschiedenen vegetarischen Vorspeisenspezialitdten

103  Mix Chef Platter A8

Eine kostliche Komposition aus vegetarischen und nicht vegetarischen Vorspeisenspezialititen




Platters fur 4 Personen

Vegetarian Chef Platter A (7 moglich)

Eine kostliche Komposition aus verschiedenen vegetarischen Vorspeisenspezialititen

Mix Chef Platter 2B

Eine kostliche Komposition aus vegetarischen und nicht vegetarischen Vorspeisenspezialititen

Suppe/

Dal Suppe %52 (”moglich)

Delikate Linsensuppe nach Mumbai Art mit erlesenen Krautern

Tomaten suppe 2 (\”moglich)
Nach Art des Hauses /

Malkatani Suppe ©6
Scharfe Suppe mit Reis, Linsen und Hahnchfleisch /

Chicken Suppe ©¢2
Hiihnersuppe nach Art des Hauses /

Jheenga Suppe 8062

Scharfe Suppe mit Reis, Linsen und Garnelen /

Knackige Salate /

Wahlweise mit indisch gewiirztem Dressing /¢
oder Essig und Ol (siiB})

Beilagensalat (gemischter Salat)
Frischer Salat mit Tomaten, Gurken, Paprika, Zwiebeln und Mais

Tomaten Salat
Frische Tomaten mit Zwiebeln, Essig und Ol /

Indischer Chicken Salat (grof3)
Exotischer Salat mit gegrilltem Héhnchenbrustfilet (gegrillt im Lehmofen)

Ganesha Jheenga Salat (grof3)®

Exotischer Salat mit kostlichen Riesengarnelen (auf dem Spiel gegrillt im Lehmofen)
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Indische Brote /

Unsere kostlichen vegetarischen Brotspezialititen kommen
frisch gebacken aus dem Tandoor Ofen mit drei Dips serviert

Keema Naan (Non veg)* %
Fladenbrot gefiillt mit Hihnchenfleisch und feinen Gewiirzen

Butter Naan”©
Indisches Fladenbrot mit Butter verfeinert. /

Tandoori Roti *
Indisches Fladenbrot aus Vollkornmehl. /

Knuspriges indisches Fladenbrot aus Hefeteig. /

Garlic Naan A¢
Delikates indisches Fladenbrot mit Knoblauch verfeinert. /

Paneer Naan 460
Mit késtlichem Frischkdse gefiilltes indisches Fladenbrot.

Mix Naan 460
Indisches Fladenbrot, gefiillt mit delikaten Kartoffeln, Zwiebeln und Frischkdse.

Pishawari NaanA ¢H
Mit Rosinen, Mandeln und Kokosnussraspeln gefiilltes Naan-Brot

Aaloo Naan A6 :
Indisches Fladenbrot gefiillt mit Kartoffel / Flat bread stuffed with Potatoes

Chili Naan A¢-
Indisches Fladenbrot mit Chili gewiirzt /

Methi Kriuter Naan A
Indisches Fladenbrot mit Bockshornkleebltter und griinen Krautern




Tandoori Khajana

Der Tandoor wurde im 16. Jhd. erfunden. Er ist ein traditioneller handgemachter Lehmofen, der Brot und
Fleisch einen besonderen aromatischen Geschmack verleiht. Speziell aus Indien importiert, wird er mit
Holzkohle befeuert. Alle Tandoori Gerichte werden nach dem alten Stil der Mogul-Konige zubereitet.

Alle Fleischgerichte werden nach 24-stiindiger Marinade am Spief} gegart.

Alle Gerichte werden mit Naan, Reis und Sof3e serviert

Chicken Tikka Tandoori 5 16,00 €

Hahnchenbruststiicke am Spief3 im Tandooriofen gegrillt.

Chicken Tikka (Garlic) 46 16,50 €
Im Tandoor Ofen am Spief3 gegrillte Hihnchenbrust-Filetstiicke mit einer delikaten scharfen
Knoblauchsof3e und Galic Naan.

Lamm Tikka Tandoori *¢-° 19,00 €

Herrlich mariniertes Lammfleisch am Spiefl im Tandooriofen gegrillt.

Jheenga Tandoori *55° 19,50 €

Fein marinierte Riesengarnelen nach Art des Hauses im Tandooriofen gegrillt.

Tandoori Mix Grill 4860 19,00 €

Eine Zusammenstellung aus unseren kostlichen Spezialitéten, mit Hihnchenbrust-Filetstiicken,
Lammfleisch und Garnelen.

Haryali Malai Tikka *¢0H 16,50 €

Zartes marinierte Hihnchenbrust-Filetstiicke, gegrillt, in Spinat, Minze und Griinen Kréutern.

Paneer Tikka 4¢-0H 16,50 €

Unser kostlicher Kése mit Paprika, Zwiebeln, Tomaten am Spief im Tandooriofen gegrillt.

Extras und Beilagen/

149

Bombay Potatoes (-7 moglich)
Marinierte, gebratene Kartoffeln mit Kreuzkiimmel und Kriutern, nach

Kheera Raita ¢ ©
Kalter Joghurt mit Gurken und fein gewiirzt. /

Mixed Raita ¢ °

Fein gewiirzter Joghurt mit Zwiebeln, Gurken, Tomaten und Kartoffeln

Mixed Veg & © (vZméglich)

Gebratenes gemischtes Gemiise mit Krautern




Chicken specials

Eine Anmerkung zum indischen Curry:
Curry kommt von siidindischem Wort ,,Kari*“, welches iibersetzt Sofle bedeutet.
Wir servieren Ihnen eine Kreation aus Hihnchenfleisch mit verschiedenen Currys.

Alle Gerichte werden mit Basmatireis serviert.

Chicken Curry ¢

Hahnchenfleisch in einer milden Currysauce

Chicken Krahi ©6

Héahnchenfleisch mit Zwiebeln, Paprika, Ingwer, Knoblauch und Tomaten mit
gemahlenen Gewiirzen gekocht

Chicken Vindaloo ©

Kostliches Hahnchenfleisch mit Kartoffeln, zubereitet in einer scharfen Currysof3e.

Chicken Korma ¢9-¢H(mild)

Ein besonders mildes Héhnchencurry, gekocht in einer schmackhaften Sauce aus Sahne
und Tomaten mit Mandeln, Kokosnuss, Cashewnusspaste und feinen Gewlirzen (sehr mild)

Chicken Tikka Masala 96t

nach24 stiindiger Marinade am Spief im Tandoor gegrillte Hahnchenbruststiicke
zubereitet in einer delikaten Masalasofle und griinen Krautern

Chicken Palak©-¢:

Nach nordindischer Art herrlich zubereitete Hihnchenbrust-Filetstiicke mit gerdsteten
Zwiebeln, Ingwer, Knoblauch und frischem Spinat.

Butter Chicken (Mild)*©-¢H

Gegrilltes Hahnchenbrustfiletstiicke in einer reichhaltigen, cremigen Sof3e aus Sahne,
Tomaten und Curry mit Cashewnusspaste und feinen Gewiirzen

Chilli Chicken ¢

Kostlich marinierte Hahnchenbrust-Filetstiicke, zubereitet mit frischem Paprika,
frischen Peperonis und Zwiebeln in einer sii3-scharfen Currysofie.




Chicken Madras © (sehr scharf)

Zartes Hahnchenfleisch nach ,,Stidindischer Art“, mit gebratenen Zwiebeln,
Champignons, Kokosnuss und Ingwer in einer sehr scharfen Tomatencurrysof3e zubereitet.

Chicken Sabji ¢

Héhnchenfleisch mit frischem Gemiise und feinen Gewiirzen

Chicken Nilgiri (Pikant) -6
Héahnchenbrust-Filetstiicke, zubereitet mit Spinat in einer leckeren
Kokosmilch-Currysofle und mit Minze verfeinert.

Chicken Mango (Mild) 60-¢H

Kostlich marinierte Hihnchenbrust-Filetstiicke, zubereitet in einer
Mango-Curry-Sahnesofie.

Chicken Dhansak ©-6

Hahnchenfleisch zubereitet in einer ausgefallenen Kombination aus Linsen,
Gewiirzen und einer mittelscharfen Curry-Sauce

Mix Krahi -6

Lammfleisch mit Hiahnchenfleisch, Paprika, Ingwer, Zwiebeln,
Knoblauch, Tomaten,frischen Krautern und gemahlenen Gewiirzen

Chicken Jalfrezi ©-¢

Gegrillte Hihnchenbrust-Filetstiicke in einer pikant indisch gewiirzten Sof3e
mit Tomaten, griilnem Paprika, Ingwer und Zwiebeln.

Chicken-al-Goa (Mild) %0-¢H
Héhnchenbrustfiletstiicke mit Ananas, Kokonuss, einer schmackhaften
SofBe aus Sahne, Tomaten, Cashewnusspaste und feinen Gewiirzen.
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Spezialitaten Vom Lamm /

Wir verwenden fiir unsere Gerichte Lammfilet oder Lammfleisch
aus der Keule das in kleine Stiicke geschnitten wird.

Alle Gerichte werden mit Basmatireis serviert.

Lamm Curry ¢
Lammfleisch in einer milden Currysauce /

Lamm Karahi %-¢

Lammfleisch gebraten mit Zwiebeln, Paprika, Ingwer, Tomaten, frischen Krautern und
gemahlenen Gewiirzen

Lamm Vindaloo ©-¢
Kostliches Lammfleisch mit Kartoffeln, zubereitet in einer scharfen Currysof3e.

Lamm Tikka Masala 4°-G-H

Lammfleisch zubereitet in einer delikaten orientalischen
Gewiirzsofle mit griinen Kréutern

Lamm Palak ©-¢
Lammfleisch nach traditionellen Rezept, geschmort mit Spinat und feinen Gewiirzen

Lamm Madras S (sehr scharf)

Zartes Lammfleisch nach ,,Stidindischer Art“, mit gebratenen Zwiebeln,
Champignons,Kokosnuss und Ingwer in einer sehr scharfen Tomatensof3e zubereitet.




Lamm Nilgiri (Pikant) ©-C
Lammfleisch, zubereitet mit Spinat in einer leckeren Kokosmilch-Currysof3e
und mit Minze verfeinert.
Lamb with spinach in a delicious coconut milk curry

sauce and flavored with mint.

Lamm Dhansak °-¢

Lammfleisch zubereitet in einer ausgefallenen Kombination aus Linsen,
Gewlirzen und einer mittelscharfen Currysauce

Lamb pieces prepared in an extraordinary combination of lentils,
spices and spicy curry sauce

Lamm-al-Goa (Mild) 0-¢H
Lammfleisch mit Ananas, Kokosnuss, einer schmackhaften Sofle aus Sahne,
Tomaten, Cashewnusspaste und feinen Gewiirzen.
Lamb fillet with pineapple, coconut,a tasty cream sauce,
Tomatoes, cashew nuts and fine spices

Mix Krahi %6
Lammfleisch mit Héhnchenfleisch, Paprika, Ingwer, Zwiebeln,
Knoblauch, Tomaten,frischen Krautern und gemahlenen Gewiirzen
Pieces of lamb and chicken, pepper pods, chillies, ginger, onions, garlic,
tomatoes, fresh herbs and ground spices

Lamm Bhindi °-¢

Lammfleisch mit frischem Okragemiise, Ingwer, Zwiebeln, Knoblauch,
Tomaten, frischen Krautern und gemahlenen Gewiirzen

Lamb pieces and fresh Okra pods simmered in a mild

curry sauce with tomatoes, ginger, onions and spices




Vegetarische Spezialitaten

Alle Gerichte werden mit Basmatireis serviert.

Mix Vegetable S (7 moglich) 12,00 €

Nach nordindischer Art herrlich zubereitetes gemischtes Gemiise und erlesene Gewiirze.

Tarka Dal °S (v"méglich) 12,00 €

Linsen zubereitet mit gerdsteten Zwiebeln in Butter, Ingwer, Knoblauch
und frischem Koriander

Vegetable Korma (mild) 60-6H 13,00 €

Frische Gemiise, gekocht in einer schmackhaften Sauce aus Sahne und Tomaten
mit Mandeln, Kokosnuss, Cashewnuss Paste und feinen Gewiirzen (sehr mild)

Chana Masala ©¢ (\/ moglich)

Kichererbsen in einer delikaten indischen Masala-Sof3e und Kriuter

Bhindi Masala ¢ (/7 méoglich)

Frische Okragemiise, Erbsen, Ingwer, Zwiebeln, Knoblauch, Tomaten, frischen
Kréutern und gemahlenen Gewiirzen (Nach Art des Hauses)

Palak Paneer ©6

Hausgemachter Kése nach traditionellem Rezept, geschmort mit
Spinat und feinen Gewiirzen

Karahi Paneer ©-¢
Hausgemachter Kése gebraten mit Zwiebeln, Knoblauch, Paprika, Ingwer,
Tomaten, frischen Krautern und gemahlenen Gewiirzen




Paneer Butter Masala (mild) %°GH

Hausgemachter Indischer Kése in einer reichhaltigen cremigen Sof3e aus Sahne,
Tomaten und Curry mit Cashewnusspaste und feinen Gewlirzen

Chilli Paneer °-¢

Hausgemachter Kése mit frischen Chilis, Paprika, Zwiebeln,
Gewiirzen in sii3-scharfer Sauce

Matter Paneer Aloo ©-¢
Hausgemachter Kase gebraten mit Erbsen, Zwiebeln, Kartoffeln, Tomaten und Gewiirzen

Herrlich zubereitete Kartoffeln nach nordindischer Art, mit Spinat und feinen Gewiirzen

Karahi Mushroom ©-¢ (\/ moglich)

Frische Champignons gebraten mit Zwiebeln, Paprika, Ingwer, Knoblauch
und Tomaten mit gemahlenen Gewiirzen gekocht

Vegetarian Kofta ©SHA(\Zmbglich)
Gemiiseballchen aus verschiedenem Gemiise der Saison mit Tomaten,
Zwiebeln und indischen Gewiirzen gebraten (Kochkunst aus Neu Delhi)

Paneer Korma °06H (mild)
Hausgemachter indischer Kése, gekocht in einer schmackhaften Sauce aus Sahne und Tomaten
mit Mandeln, Kokosnuss, Cashewnuss Paste und feinen Gewiirzen (sehr mild)

Mix Madras 6065 (sehr scharf).........ccocoeiieniiiiiiniii 13,50 €
Gemischtes Gemiise nach stidindischer Art mit gebratenen Zwiebeln, Champignons,
Kokusnuss und Ingwer in scharfer Sof3e zubereitet
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Fisch and Kingprawn Specials

Alle Gerichte werden mit Basmatireis serviert.

Salmon Masala 9-¢P
Lachsfilet, zubereitet in einer delikaten orientalischen Sof3e und griine Krauter.

Salmon Madras (sehr scharf) ©-6-P

Lachsfilet nach ,,stidindischer Art“ mit gebratenen Zwiebeln, Champignons und
Kokosnuss, zubereitet in einer scharfen Tomatencurrysofie

Jheenga Curry BOGHS
Garnelen, zubereitet in einer milden Currysauce)

Jheenga Karahi 68

Garnelen mit Paprika, Paperoni, Ingwer, Knoblauch, Zwiebeln,
frischen Kréutern und gemahlenen Gewiirzen

Jheenga Vindaloo ©-6-8
Kostliche Garnelen mit Kartoffeln, zubereitet in einer sehr scharfen Currysof3e.

Jheenga Korma(Mild) B-©-6:Ho
Riesengarnelen ohne Kopf und Schale, gekocht in einer schmackhaften Sauce aus Sahne,
Mandeln, Cashewnuss, Kokosnuss und feinen Gewiirzen

Jheenga Masala -G8
Garnelen in einer kostlich orientalisch gewlirzten Sauce mit griinen Krautern

Jheenga Palak ©6B

Gebratene Riesengarnelen nach nordindischer Art, mit Spinat und feinen Gewiirzen

Jheenga Chilli ©¢8
Garnelen, zubereitet mit frischem Paprika, frischen Peperonis und Zwiebeln
in einer siifl-scharfen Sof3e.

Jheenga Madras (sehr scharf) 0GB

Garnelen nach , siidindischer Art“, mit gebratenen Zwiebeln, Champignons, Kokosnuss
und Ingwer in einer sehr scharfen Tomatensofe zubereitet. /

Jheenga Mango (Mild) 80-GH6

Garnelen, zubereitet in einer Mango-Curry-Sahnesofle. (sehr mild)
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Spezialitaten von der Ente

Alle Gerichte werden mit Basmatireis serviert.

Ente Karahi ¢4

Knusprige Ente mit Zwiebeln, Paprika, Ingwer, Knoblauch und
Tomaten mit gemahlenen Gewiirzen

Ente Vindaloo ¢+
Knusprige Ente mit Kartoffeln in einer scharfen Currysauce

Ente Korma (Mild) ©-¢GHA6

Knusprige Ente mit einer schmackhaften Sauce aus Sahne, Mandeln, Kokosnuss,
Cashewnuss und feinen Gewiirzen (sehr mild)

Ente Butter (Mild) €64

Knusprige Ente in einer cremigen Sauce aus Sahne, Cashewnuss, Curry und Tomaten

Ente Madras (sehr scharf) ©¢

Knusprige Ente nach siidindischer Art, mit gebratenen Zwiebeln, Champignons,
Kokusnuss und Ingwer in einer sehr scharfen Tomatensauce zubereitet

Ente Sabji (pikant) ©¢6A
Knusprige Entenfilletstiicke in SiiB/Sauer ChillisoBe mit frischem Gemiise

Ente Mango ©¢6A
Knusprige Ente, zubereitet in einer Mango-Curry-Sahnesofe. (sehr mild)

Enta-al-Goa ©¢64

Knusprige Ente mit Ananas, Kokonuss, einer schmackhaften Sofle aus Sahne,
Tomaten, Cashewniissen und feinen Gewiirzen.




Fur unsere kleinen Gaste
Alle Gerichte werden mit Basmatireis serviert.
Chicken Mango (Mild) ¢©-GH
Héachnchenbrust-Filetstiicke in einer Mango-Curry-Sahnesofe.

Chicken Korma (Mild) %0-GH

Ein besonders mildes Hiahnchencurry, gekocht in einer schmackhaften Sauce aus Sahne
und Tomaten mit Mandeln, Kokosnuss, Cashewnusspaste und feinen Gewiirzen (sehr mild)

Chicken Nuggets ¢

Chicken Nuggets mit Pommes und Ketchup-Mayonnaise.

Pommes Frites
Frittiert. Wie man sie gerne hat. /

Desserts

Alphonso Mango Cream GH
Hausgemachtes Dessert aus siilen indischen ,,Alphonso Mangos* & Sahne mit Kokosraspeln

Gulab Jamun
In Honig gebackene siile Béllchen aus Milch und Quark

Indian Paradise %G1
Hausgemachte ,,Alphonso“Mangocreme mit Vanilleeis

Vanilleeis (vegan) &1
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Menus

Fur zwei Personen /

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

-Menii- 1- (nicht vegetarisch /

Vorspeise:

Hauptspeise:

und

Nachspeise:

Non Veg mix Starter und Papadam

Chicken Tikka Tandoori ©-%+*
Hahnchenfleisch im Tandoor am Spief3 gegrillt

Lamm Curry o
Lammfleish in einer Milden Currysof3e/

Mit Basmatireis, Naanbrot und Tandoori-sof}e

Indian Paradies G-H

Hausgemachte Alphonso Mangoscream®S:H

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

-Menii- 2- (nicht vegetarisch /

Vorspeise:

Hauptspeise:

und

Nachspeise:

2 x Dal Suppe (Linsen Suppe) und Papadam

Jheenga Tandoori 120G

Garnelen im Tandoor am Spief3 gegrillt

Butter Chicken %061
gegrilltes Hahnchenfleisch geschmort mit Cashewkernen, Sahne-Curry
und Tomaten-Sauce

Mit Basmatireis, Naanbrot und Tandoori-sof3e

Indian Paradies G-H

Hausgemachte Alphonso Mangoscream®SH

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Vorspeise:

Hauptspeise:

Nachspeise:

-Menii- 3- (vegetarisch /

Vegetarian mix Starter und Papadam®-¢

Vegetable Korma ®0-G-H

Gemiise, gekocht in einer schmackhaften Sauce aus Sahne und Tomaten mit
Mandeln, Kokosnuss, Cashewnusspaste und feinen Gewiirzen (sehr mild)

Tarka Dal ©
Gelbe Linsen zubereitet mit in Butter gerosteten Zwiebeln,
Knoblauch,Ingwer und feinen Gewiirzen

Mit Basmatireis, Naanbrot

Indian Paradies G-

Hausgemachte Alphonso Mangoscream




Mittags-Menus
Dienstag - Freitag 11.00 - 14.00 Uhr (aufler an Feiertagen)
Alle Gerichte werden mit kleinem Salat und Reis serviert

Chicken Curry ¢

Héhnchenfleisch in einer milden Currysauce

Chicken Vindaloo°

Kostliches Hahnchenfleisch mit Kartoffeln, zubereitet in einer scharfen Currysof3e.

Chicken Korma ¢9-¢H(mild)

Ein besonders mildes Hdhnchencurry, gekocht in einer schmackhaften Sauce aus Sahne
und Tomaten mit Mandeln, Kokosnuss, Cashewnusspaste und feinen Gewiirzen (sehr mild)

Chicken Sabji ¢

Héhnchenfleisch mit frischem Gemiise und feinen Gewiirzen

Chicken Palak©-¢:

Nach nordindischer Art herrlich zubereitete Hihnchenbrust-Filetstiicke mit gerdsteten
Zwiebeln, Ingwer, Knoblauch und frischem Spinat.

Chicken Mango (Mild) 60-¢H
Kostlich marinierte Hihnchenbrust-Filetstiicke, zubereitet in einer
Mango-Curry-Sahnesofie.

Vegetable Korma (Mild) &06H
Frische Gemiise, gekocht in einer schmackhaften Sauce aus Sahne und Tomaten
mit Mandeln, Kokosnuss, Cashewnuss Paste und feinen Gewiirzen (sehr mild)

* pe[eS dUYO PUIS USWYIWIJA] WINZ SNUA sSentw offe

Palak Paneer ©¢

Hausgemachter Kése nach traditionellem Rezept, geschmort mit
Spinat und feinen Gewiirzen

Tarka Dal S (v”moglich)

Linsen zubereitet mit gerdsteten Zwiebeln in Butter, Ingwer, Knoblauch
und frischem Koriander

Mix Vegetable °¢ (vZ méglich) 8,00 €

Nach nordindischer Art herrlich zubereitetes gemischtes Gemiise und erlesene Gewiirze.

Chana Masala °¢ (v”méglich) 8,00 €

Kichererbsen in einer delikaten indischen Masala-Sof3e und Kriuter

Paneer Korma ¢ (Mild)

Hausgemachter indischer Kiése, gekocht in einer schmackhaften Sauce aus Sahne und Tomaten
mit Mandeln, Kokosnuss, Cashewnuss Paste und feinen Gewiirzen (sehr mild)

Alle Mittags-Meniis zum Mitnehmen sind ohne Salat.
C




Speisen und Getrinke, die in unserer Karte beziffert sind, enthalten folgende Zusatzstoffe und Allergene:
Zusatzstoffe:
1: mit Konservierungsstoff « 2: mit Geschmacksverstarker ¢ 3: mit Antioxidationsmittel
4: mit Fabstoff « 5: mit Phosphat  6: mit Stifungsmittel * 7: koffeinhaltig « 8: chininhaltig
9: geschwirzt « 10: enthilt Phenylalaninquelle ¢ 11: mit Sduerungsmittel

Allergenen:
A:glutenhaltiges Getreide (A: Weizen, Al: Roggen)

B: Krebstiere und krebstierezeugnisse  C: Eier & Eierzeugnisse * D: Fisch & Fischzeugnisse E: Erdniisse &
Erdniissezeugnisse * F: Soja & Sojazeugnisse * G: Milch und Milchprodukte (einschlieBlich Laktose) & Zeugnisse H:
Schalenfriichte (Mandel, Cashew, Pistazie) & Schalenfriichtezeugnisse ¢ I: Sellerie & Selleriezeugnisse J: Senf und
Senf Zeugnisse * K: Sesamsamen L: Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder
10mg/1 « M: Lupinen N: Weichtiere und zeugnisse * O: Unsere Gewlirzmischung bestehend aus zusammengesetzten

Gewiirzen (fragen Sie gerne nach!)

Alle Preise in Euro inkl. MwSt. und Bedienung  Stand 05.2021
Fiir die Kennzeichnung der Speisen mit Zusatzstoffen und Allergenen iibernehmen wir keine Haftung.
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an das Servicepersonal.
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